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Crucero  en Maldivas : Ruta 4 atolones  (Parte II) 

de Joan  Garcia  y Josep  Loaso , es la 

continuación  de un excelente  reportaje  sobre  

Maldivas . Contiene  unas   magníficas  fotografías  

de Loaso , reconocido  fotógrafo  profesional,  

cuya  calidad  se hace patente  en esta nueva  

edición  de ACUSUB Revista . Coleccionable .

Mónica  Alonso  nos  presenta  un nuevo  trabajo  

dedicado  a Sylvia  Earle,  una pionera  e 

importante  investigadora  de los  océanos . De 

obligada  lectura .

Alfonso  Cruz,  el conocido  y afamado  artista  que 

pinta  sus  cuadros  bajo  el mar es el invitado  de 

la Tertúlia  del  Mar. Su obra  rezuma  poesía,  arte,  

talento  y espiritualidad . No te pierdas  la 

entrevista  con  Cruz,  resumida  por  Marga 

Alconchel .

Además,  este número  contiene  otros  espacios  

que esperamos  y deseamos  sean de tu  interés . 

Estimado  lector  gracias  por  compartir  esta  

edición  entre  tus  amistades  y conocidos .

 

Joan  Font  Gargallo

Director  Acusub  Revista .

Crucero en Maldivas: Ruta 4 atolones (Parte II)

Silvia Earle, vida y legado de una pionera de 

los océanos

Pintando la voz del mar:  el mural de Sylvia 

Earle

Alfonso Cruz, poeta y pintor bajo el mar 

Primer Concurso Internacional del Pez Disco 
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Tertúlia  del Mar
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050959B3-8BB9-44BB-B6B6-C9B5C35DDA39@home

RESTAURANTEEL REBOST DE LA PLANA

RESTAURANTE
EL REBOST DE LA PLANA

Plaza TRILLA, 3 (Gran de Gràcia 196 - 198)

(junto al Metro de Fontana - L3. verde)

08012 Barcelona - Spain

Reservas: Telf. +34 93 237 90 46  /  +34  656 581 012 

Síguenos en Instagram: rebostdelaplana

Facebook: Restaurante REBOST de la PLANA
Los hermanos Mercedes y Frank Medina 

propietarios del Rebost de la Plana

050959B3-8BB9-44BB-B6B6-C9B5C35DDA39@home 050959B3-8BB9-44BB-B6B6-C9B5C35DDA39@home

Nos complace  darte  la bienvenida  a nuestra  

página  web e invitarte  a conocer  más de cerca  

nuestro  local  y excelente  cocina  mediterránea .

https://www.rebostdelaplana.es

https://www.facebook.com/profile.php?id=100063538483553
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Crucero en Maldivas: Ruta 4 atolones (Parte II)

Estaciones de limpieza, Manta Point

Volver de un crucero de Maldivas sin haber buceado con mantas, puede ser considerado un fracaso. Es 

por ello que el crucero organiza su ruta teniendo en cuenta la visita a algunas estaciones de limpieza de 

mantas. Son inmersiones sencillas sin apenas dificultad técnica. 4
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En determinados lugares se localiza un bloque de coral en el que habitan los peces lábridos limpiadores. Este es 

frecuentado por las mantas que aprovechan para ser desparasitadas. Se trata de un caso de simbiosis en la que las dos 

especies se benefician, una es desparasitada y la otra recibe alimento para su sustento. 5
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Hay un protocolo que es explicado en los briefings previos y es importante respetarlo. Básicamente se trata de colocarse 

de rodillas en torno al bloque de coral donde están los lábridos y esperar a la llegada de las mantas. Es importante seguir 

las indicaciones de los guías y no acercarse a las mantas ya que éstas podrían desaparecer. Con el tiempo ellas van 

cogiendo confianza y se irán acercando a los buceadores cada vez más, ofreciendo un espectáculo único 6
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Tiburón  ballena

El encuentro con el tiburón ballena es la experiencia estrella de un crucero en Maldivas. Hay quien visita Maldivas para 

poder bucear o hacer snorkel con el pez más grande del mundo. Estos encuentros acostumbran a ser fugaces ya que 

este enorme pez se desplaza rápidamente, a pesar que sus movimientos son tranquilos y suntuosos. 
7
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La ruta de un buen crucero en Maldivas ha de incluir la visita a alguno de los lugares frecuentados por el ballena, y es aquí 

donde se percibe la experiencia y la capacidad de estar actualizados de la empresa organizadora. El ballena es un 

pelágico y no es fácil encontrarlo ya que se desplaza en función de dónde las corrientes llevan el  plancton, su principal 

alimento. Por lo general se realiza una búsqueda desde la superficie con el dhoni, y en cuanto se albira un ejemplar hay 

que saltar al agua ya sea en snorkel o bien con el equipo de buceo, para poder compartir con él unos breves pero intensos 

momentos. 8
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Nocturnas

No en todos los lugares está permitido, pero allá donde sí lo está, es muy recomendable bucear de noche durante la ruta. 

El ritmo de actividad nocturna es frenético en determinados puntos ya que es el tiempo de caza de los grandes 

depredadores. 
9
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Mientras algunas especies como tortugas aprovechan para descansar ocultas en cuevas o cavidades, los tiburones de 

arrecife, los grandes carángidos y las morenas aprovechan para alimentarse.
10
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En contraste encontramos también tranquilos fondos arenosos en los que decenas de tiburones nodriza, completamente 

inofensivos para los buceadores, descansan en grupo.
11
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ACUSUB Revista, la decana de las revistas digitales de buceo en lengua española. Suscríbete gratis en 

acusub.com, en el apartado de REVISTA. https ://acusub .com/suscribete/
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La fotografía  en Maldivas

Objetivos

Este destino se caracteriza por la variedad de especies que habitan sus aguas pero, sin duda, los encuentros más 

deseados son con tiburones, en especial el tiburón ballena, y las mantas. Es por esta razón que un objetivo angular sería 

el más indicado.
13
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Es importante tener en cuenta que estos peces, a pesar de encontrarse habitualmente a poca profundidad, la visibilidad 

suele ser escasa ya que el agua contiene gran cantidad de microorganismos de los que se alimentan. 
14
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Es decir, por un lado tenemos una buena intensidad de luz ambiente, lo que nos permitirá el uso de diafragmas cerrados o 

velocidades rápidas, pero por otro, la existencia de partículas entre el objetivo y el sujeto nos complica conseguir una 

imagen nítida y obliga a un trabajo de edición posterior.
15
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Es muy recomendable también llevar un objetivo macro. La última parte de la inmersión, que dependiendo del perfil y del 

tipo de fondo, nos permite en muchas ocasiones entretenernos con la gran cantidad de peces, crustáceos, moluscos que 

habitan en la parte superior de los thila, o giris. Algunos de estos seres son de pequeñas dimensiones y difíciles de 

encontrar. 16
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Las fotografías que ilustran este artículo han sido tomadas con varios objetivos: macro, zoom fisheye y un muy versátil 

zoom trans-standard.
17
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La iluminación

Es sin duda el elemento más importante para poder lograr así inmortalizar toda la gama de colores que la fauna del fondo 

marino de Maldivas nos esconde. Recomendamos disparar con dos flashes y orientarlos y adaptar la intensidad según la 

escena o el efecto que queramos conseguir. 18
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Nuestra  experiencia  y algunos  consejos

La ruta más habitual que realizan muchas embarcaciones en Maldivas es la denominada 4 atolones. En una semana de 

crucero permite, partiendo del aeropuerto Internacional de Male, disfrutar de entre 15 y 17 inmersiones en diferentes 

puntos de buceo (thilas, giris, kandus), avistando tiburones, mantas, gran cantidad de peces de arrecife, y con suerte el 
tiburón ballena. 

19
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El programa del crucero va en función de la navegación, pero un día estándar es: levantarse a la 6 h, primer buceo, 

desayuno, segundo buceo en torno a las 9 h, comida, tercer buceo hacia las 15 h, merienda y alguno de los días 

inmersión nocturna y cena. 
20
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El barco recorre unas 300 millas cruzando en dos ocasiones el canal que divide las dos franjas de atolones del país, 

visitando los atolones de Male N, Ari, Felidhu y Male S. En la ruta no faltan Inmersiones nocturnas, pecios, 

excursiones a lenguas de arena y a maravillosas islas con palmeras y rodeadas de aguas azul turquesa. 
21
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La época del año es un factor importante para el éxito del crucero. Maldivas tiene dos estaciones determinadas por los 

vientos y los monzones ya que el encuentro con las grandes especies  depende en gran parte de elegir bien cuando visitar 

este excelente destino de buceo. 
23

http://www.acusub.net/


2424Sumario

Logo52.tif

Año XXIX-Edición 272. Junio 2026.

.

Al tratarse de un país musulmán el alcohol está prohibido excepto en los barcos de vida a bordo. 24
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En lo que refiere a internet recomendamos adquirir en el aeropuerto una tarjeta sim que os permitirá estar comunicados en 

la mayor parte del recorrido del crucero. En el mismo aeropuerto hay dos empresas donde se pueden comprar.
25
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